
Zasady bezpiecznego kontaktu
personelu z małoletnim
informacje dla dzieci

1.	 Jesteś w miejscu, w którym pracują specjaliści pomagający dzieciom i młodzieży.

2.	 Każdy nasz specjalista dba o to, abyś czuł się tu bezpiecznie i komfortowo.

3.	 Możesz nam powiedzieć, jak mamy się do Ciebie zwracać.

4.	 Masz prawo wiedzieć jak nazywa się osoba, do której przyszedłeś po pomoc. 
Możesz ją o to zapytać.

5.	 Zawsze możesz zapytać jak będzie wyglądała Twoja wizyta  
- postaramy się wszystko Ci wyjaśnić.

6.	 Uprzedzimy Cię, jeśli wykonywany zabieg może być bolesny lub nieprzyjemny dla Ciebie.

7.	 Masz prawo uczestniczyć w omawianiu diagnozy (medycznej, psychologicznej, 
psychiatrycznej, pedagogicznej, logopedycznej). Wyjaśnimy Ci Twoje wątpliwości  
i omówimy zalecenia, jeśli będziesz tego potrzebować.

8.	 Z uwagą wysłuchamy Twojej opinii na temat przebiegu wizyty.

9.	 Powiedz nam, jeśli będziesz potrzebował przytulenia, pocieszenia. Będziemy starać się w 
miarę wolnego czasu poświęcić Ci więcej uwagi. 
Nie będziemy Cię dotykać bez Twojej zgody.

10.	Zawsze będziemy pytać Cię o zdanie w sprawach, w których masz wybór.

11.	Twoja mama, tata, opiekun mogą być  z Tobą podczas wizyty jeśli tego potrzebujesz.

12.	Jeśli wydarzyło się coś, co Cię niepokoi, ktoś Cię skrzywdził lub przekroczył swoim 
zachowaniem Twoje granice - powiedz o tym specjaliście – psychologowi, lekarzowi, 
pielęgniarce i poproś o pomoc. Rozwiążemy ten problem tak, abyś czuł się bezpieczny.

13.	Personel placówki jest zobowiązany do przestrzegania Twoich praw, szczególnie  
do informacji, poszanowania godności oraz poszanowania Twojej intymności.
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