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REGULAMIN AKCJI „ZDROWE PIĄTKI” 
 

§1 

Celem Akcji „ZDROWE PIĄTKI” jest wspieranie świadomości zdrowotnej, a także promowanie 

zdrowego stylu życia poprzez dostęp do konsultacji dietetycznych i pielęgniarskich. To okazja 

do zwrócenia uwagi na aspekty zdrowia, które często są pomijane, a jednocześnie ważne dla 

poprawy samopoczucia i profilaktyki wielu chorób. Akcja daje Pacjentom możliwość analizy 

nawyków żywieniowych, oceny składu masy ciała, interpretacji wyników badań laboratoryjnych 

czy podjęcia współpracy z dietetykiem celem  długoterminowej poprawy zdrowia , w tym  

indywidualnego programu dietetycznego. 

 
§2 

1. Pierwsze spotkanie polega na konsultacji z dietetykiem i pielęgniarką, dostępnej w wybrany dzień 

w miesiącu wskazany przez organizatora Akcji (zwykle ostatni piątek miesiąca). 

2. Konsultacja jest płatna symboliczne 1 zł i trwa 30 minut. Najpierw pacjent udaje się na krótki 

wywiad do gabinetu pielęgniarskiego, pomiar glukozy i ciśnienia, następnie na konsultację 

dietetyczną w celu wywiadu zdrowotno-żywieniowego oraz analizy składu ciała. 

3. Na konsultację należy się zarejestrować pod nr telefonu 91 469 22 82 lub bezpośrednio w każdym  

CM Domu Lekarskiego. 

4. Po zakończonej konsultacji pacjent otrzymuje kartę informacyjną z otrzymanymi wynikami 

wykonanych pomiarów oraz zaleceniami dalszego postępowania. 

5. Pacjent, na podstawie otrzymanych zaleceń w karcie informacyjnej, otrzymuje 10% rabat 

na wszystkie świadczenia zalecone przez pielęgniarkę lub dietetyka z zastrzeżeniem: 

- pacjent musi być członkiem MEDICLUB  

- z rabatu można skorzystać jeden raz na każde świadczenie lub karnet/zestaw/program 

świadczeń opisany w zaleceniach. 

7. Z konsultacji za 1 zł pojedynczy pacjent może skorzystać 1x na trzy miesiące pod warunkiem 

zrealizowania zaleceń z poprzedniej wizyty. 

 

§3 

1. Pierwsza konsultacja w ramach  AKCJI  „ZDROWE PIĄTKI”  będzie realizowana w Domu Lekarskim 

S.A. pod adresem: Centrum Medyczne Struga, ul. Andrzeja Struga 42. 

2. Konsultacje w ramach AKCJI  „ZDROWE PIĄTKI” przeprowadza dietetyk Dominika Białous. 

3. Konsultacje w ramach AKCJI „ZDROWE PIĄTKI” przeprowadza mgr pielęgniarstwa wskazana 

przez Dom Lekarski S.A. 

4. Wizyta może zostać zrealizowana tylko u dietetyka oraz pielęgniarkę wskazanych przez Dom 

Lekarski S.A. podczas rezerwacji wizyty. Informacje na temat miejsca, w którym możliwe jest 

wykonanie określonych badań i konsultacji, a także późniejszej kontynuacji usług 

specjalistycznych, można uzyskać pod nr tel. 91 469 22 82.  

 

 

 

 

 

https://www.medistore.com.pl/auth/register?sourceId=dom-lekarski-lp&utm_source=domlekarski.pl&utm_medium=MediClub&utm_campaign=rejestracja&utm_content=dom-lekarski-lp
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§4 

AKCJA „ZDROWE PIĄTKI” nie łączy się z innymi promocjami lub akcjami obowiązującymi w Dom 

Lekarski S.A., jak też z innymi zniżkami, do których uprawnieni są w danym czasie pacjenci 

korzystających z AKCJI. 
 

§5 

1. Z AKCJI mogą skorzystać osoby pełnoletnie od 18 roku życia, które posiadają pełną zdolność 

do czynności prawnych. 

2. Warunkiem skorzystania z oferty objętej AKCJĄ jest: 

a) rejestracja na konsultację w rejestracji Centrum Medycznego lub pod numerem 

tel. 91 469 22 82 lub  

b) przystąpienie do bezpłatnego programu lojalnościowego MediClub poprzez rejestrację na 

www.mediclub.pl 

c) potwierdzenie wizyty SMS-em nadesłanym z numeru telefonu Domu Lekarskiego, 

odpowiadając słowem tak najpóźniej dzień przed zarezerwowaną wizytą. 

Brak potwierdzenia jest równoznaczny z rezygnacją z konsultacji objętej AKCJĄ. 

 
§6 

1. AKCJA „ZDROWE PIĄTKI” wymaga rejestracji w wyznaczonych terminach i godzinach, tj. 27.09, 

25.10, 29.11, 20.12, 31.01.2025 oraz 28.02.2025. 

2. Terminy AKCJI są dostępne na stronie oraz w mediach społecznościowych Domu Lekarskiego, 

a także w rejestracjach Centrów Medycznych Domu Lekarskiego S.A. oraz pod nr tel. 91 469 22 82. 

3. Dom Lekarski S.A. zastrzega sobie prawo do zmiany warunków AKCJI.  

 

§7 

1. Akcja może zostać odwołana przez Dom Lekarski S.A. w każdej chwili w takiej samej formie, 

w jakiej została ogłoszona. 

2. Akcja może zostać anulowana przez Dom Lekarski S.A. w każdym momencie bez podawania 

przyczyn.  

3. Anulowanie Akcji może dotyczyć również Pacjentów zarejestrowanych, którzy nie odbyli jeszcze 

konsultacji – wówczas Dom Lekarski S.A. informuje Pacjentów przed dokonaniem płatności. 

4. Anulowanie Akcji obejmuje wszystkie osoby z datą rejestracji począwszy od dnia ogłoszenia 

anulowania Akcji.                    

 

§8 

Administratorem danych osobowych uczestników promocji jest Dom Lekarski S.A. 

z siedzibą w Szczecinie, 70-783 Szczecin, ul. Rydla 37. Tekst klauzuli informacyjnej do Regulaminu 

Akcji „ZDROWE PIĄTKI” znajduje się na stronie internetowej: https://domlekarski.pl/  

 

 

 

 

 

 

https://www.medistore.com.pl/auth/register?sourceId=dom-lekarski-lp&utm_source=domlekarski.pl&utm_medium=MediClub&utm_campaign=rejestracja&utm_content=dom-lekarski-lp
https://domlekarski.pl/
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§9 

Szczegółowe informacje dotyczące przetwarzania danych osobowych znajdują się w Polityce 

prywatności dostępnej na stronie internetowej: https://domlekarski.pl/polityka-prywatnosci  

 

 

§10 

Niniejszy Regulamin dostępny jest na stronie internetowej: https://domlekarski.pl/  

 

§11 

Udział w Akcji jest równoznaczny z akceptacją warunków niniejszego Regulaminu. 

 
 

https://domlekarski.pl/polityka-prywatnosci
https://domlekarski.pl/

